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Motto: ,,Seelische Gesundheit und Altere"
(Mental Health and Older Adults) 27. Juni 2013

Die demografische Entwicklung in unserem Land weist eine starke, bisher so
nicht da gewesene Zunahme des Anteils alterer Menschen an der Bevélkerung
aus. Dieser demografische Wandel ist deshalb in den letzten Jahren zu Recht ins
Zentrum der o6ffentlichen Diskussion gerlckt. Er hat Konsequenzen fir viele
Bereiche.

Die im Motto , Seelische Gesundheit und Altere" angesprochene Zielgruppe
betrifft eine groBe Bevdlkerungsgruppe - nicht nur Ruhestandler, auch altere
noch erwerbstitige Menschen. Ein besonderer Blick kénnte auf Altere mit
psychischer Erkrankung und die fir sie erforderlichen Unterstlitzungen und Hilfen
gerichtet werden.

Die World Federation for Mental Health (WFMH) hat den Welttag flr seelische
Gesundheit in Kooperation mit der WHO 1992 eingeflihrt. Auf ihrer Homepage
http://www.wfmh.org/ World Mental Health Day kundigt sie eine
Zusammenstellung von Materialien zum diesjahrigen Motto an, die in Klrze
abrufbar sein wird.

Zur Geschichte des Welttags flr seelische Gesundheit und seiner Einflhrung in
Deutschland finden Sie Informationen unter www.gemeindepsychiatrie-bw.de
Dort stellen wir auch dieses Jahr wieder einen Uberblick tiber geplante Aktionen
zum Welttag bereit und bitten Sie deshalb, uns lber Ihre Veranstaltung(en) zu
informieren.

Wir winschen viel Erfolg bei Ihren Aktionen und verbleiben mit besten GriBen
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