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Welttag für seelische Gesundheit 
am 10. Oktober 2015 
 
 
           Im August 2015 

Motto: „Menschenwürde in der Psychiatrie“ 
                      („Dignitiy in Mental Health“)  
 
 
Das diesjährige Motto des Welttages für seelische Gesundheit „Menschenwürde in 
der Psychiatrie“ lenkt hierzulande den Blick unmittelbar auf die Verabschiedung 
der Psychiatrie-Enquete vor 40 Jahren. Ihrer ist im Laufe des Jahres zu Recht 
und vielfach in Publikationen und Veranstaltungen gedacht worden. 
Eines der Hauptanliegen der Enquete war die Beseitigung der, so wörtlich, 
„menschenunwürdigen Zustände“ in der Psychiatrie. Vieles von dem, was damals 
angestoßen wurde, ist mittlerweile verwirklicht, zumindest aber auf den Weg 
gebracht worden. 
 
In diesem Zusammenhang ist auch das zum 1. Januar dieses Jahres in Kraft 
getretene „Psychisch-Kranken-Hilfe-Gesetz“ in Baden-Württemberg zu sehen. Es 
weist nicht nur der ambulanten Grundversorgung eine zentrale Rolle zu, sondern 
stärkt insbesondere auch durch die Einrichtung von unabhängigen Informations-, 
Beratungs- und Beschwerdestellen auf Kreisebene die Rechte von Patientinnen 
und Patienten sowie ihrer Angehörigen. Diesen damit abgesteckten Rahmen gilt 
es nunmehr mit Leben zu füllen. Dazu gehört z.B. das Recht auf Teilhabe und das 
Recht auf Selbstbestimmung, wie es in der UN-Behindertenrechtskonvention 
festgelegt ist. 
 
Verstärkte Aufmerksamkeit verdient in Zukunft auch die Situation der in Heimen 
untergebrachten psychisch kranken Menschen. Viele von ihnen leben ohne 
Kontakte ins soziale Umfeld. Hier wäre es höchst sinnvoll, Kontakt- und 
Begegnungsmöglichkeiten mit der „Welt außerhalb“ anzubahnen, zu unterstützen 
und aufrecht zu erhalten. Ein Schritt in diese Richtung wäre der Versuch, ganz 
gezielt Menschen anzusprechen, ob sie sich zu einem solchen Engagement 
bereitfinden könnten. 
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Zur Geschichte des Welttags finden Sie Informationen unter 
www.gemeindepsychiatrie-bw.de. Dort stellt der Landesverband auch dieses Jahr 
wieder einen Überblick über geplante Veranstaltungen zum Welttag bereit. Wir 
würden uns sehr freuen, wenn Sie uns über Ihre Aktionen informieren würden. 
 
Für Ihre Aktionen und Veranstaltungen wünschen wir Ihnen viel Erfolg und 
verbleiben 
 
mit den besten Grüßen 
 
 

 
 
Dr. Inge Schöck 
(Vorsitzende) 

http://www.gemeindepsychiatrie-bw.de/

	Motto: „Menschenwürde in der Psychiatrie“
	(„Dignitiy in Mental Health“)

