KUNST VON KINDERN
PSYCHISCH KRANKER ELTERN

»ochlage die Trommel
und furchte dich nicht!“

WANDERAUSSTELLUNG
5. —21. Oktober 2018

Veranstaltungsort
Stoll VITA Stiftung
BriickenstralRe 15, Waldshut

Schirmherrschaft
Pater Klaus Mertes SJ
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Vernissage am 5. Oktober 2018 um 18:00 Uhr



Pater Klaus Mertes SJ
Jesuit, Gymnasiallehrer,
Autor und Chefredakteur

Pater Klaus Mertes SJ war von 2000 bis 2011 Rektor des
Jesuitengymnasiums Canisius-Kolleg Berlin. Seit Sep-
tember 2011 ist er Direktor des Kollegs St. Blasien.

»ochlage die Trommel und fiirchte dich nicht!*
KUNST VON KINDERN PSYCHISCH KRANKER ELTERN

In Deutschland erleben etwa 3 Millionen Kinder im Laufe
eines Jahres einen Elternteil mit einer psychischen
Erkrankung. Statistisch gesehen sind im Landkreis
Waldshut ca. 4500 Kinder betroffen. Was macht es mit
Kindern, wenn ein Elternteil psychisch belastet oder
erkrankt ist? Was bewegt sie? Was vermag sie zu schut-
zen und zu stitzen?

Finf Madchen und Frauen gewahren uns in dieser
Ausstellung Einblicke in ihr Erleben als Kinder seelisch
belasteter und psychisch erkrankter Eltern. Wir laden Sie
ein, sich von den Bildern inspirieren oder einfach auf sich
wirken zu lassen und mit uns ins Gesprach zu kommen.

Wir winschen uns mit dieser Ausstellung zur Enttabuisie-
rung von psychischen Erkrankungen beizutragen. Die
Kinder sollen mit all ihren Bedirfnissen und Fahigkeiten
wahrgenommen und unterstitzt werden.

Ganz besonders freuen wir uns, dass Pater Klaus Mertes
SJ die Schirmherrschaft lbernommen hat.

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder
Martin Riegraf — Vorstand Caritasverband Hochrhein e.V.
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Prof. Dr. phil. Albert Lenz
Dipl.-Psychologe

Institut fir Gesundheitsforschung und Soziale Psychiatrie
(igsp) der Katholischen Hochschule Nordrhein-Westfalen.
Ausbildung in psychoanalytischer Familientherapie und
psychologischer Krisenintervention.

Arbeits- und Forschungsschwerpunkte: Kinder psychisch
kranker Eltern, Sozial- und Gemeindepsychiatrie, Ko-
operation Psychiatrie und Jugendhilfe, Empowerment
und Soziale Netzwerke, psychosoziale Beratung und
Krisenintervention. Zahlreiche Publikationen und For-
schungsprojekte in diesen Bereichen.

Mitherausgeber der Zeitschrift ,Praxis der Kinderpsycho-
logie und Kinderpsychiatrie®.

Mitglied des wissenschaftlichen Beirats des Nationalen
Zentrum Frahe Hilfen (NZFH).

Grusswort
Schirmherr Pater Klaus Mertes SJ

Fachvortrag

Prof. Dr. phil. Albert Lenz, Dipl. Psychologe
»Sprachlosigkeit und Tabuisierung
Forderung der Kommunikation in Familien
mit einer psychischen Belastung

Mittwoch, 10.10.18 um 19 Uhr
Stoll VITA Stiftung, Brickenstralde 15, Waldshut
Anmeldung an: sandra.drews-mutter@caritas-hochrhein.de




Terminuibersicht 5. - 7. Oktober 2018

Freitag, 5.10.18 18 Uhr Vernissage, feierliche Eroffnung der Ausstellung
Christine Mohler, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
Initiatorin der Wanderausstellung, Sinsheim
Annja Kachler, ,Verdrehtes Leben®,
.Seelenerbe e.V., 1.Sprecherin der LAG KipkE
Musikalische Umrahmung: Petrus Bucklers

Samstag, 6.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten
Sonntag, 7.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten

14 Uhr bis 16:30 Uhr Workshop mit Speckstein fiir Kinder ab 6 Jahre
mit Bildhauerin Saskia Kaiser, Kunstwerkstatt St.Blasien

Auf Anfrage kann die Ausstellung unter der Woche
mit Begleitung von Fachpersonal geoffnet werden.

Terminuibersicht 10. — 21. Oktober 2018

Mittwoch, 10.10.18 19 Uhr Prof. Dr. phil. Albert Lenz
~Sprachlosigkeit und Tabuisierung®, Férderung der Kommunikation
in Familien mit einer psychischen Belastung

Samstag, 13.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten

Sonntag, 14.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten
14 Uhr bis 16:30 Uhr Trommelworkshop fiir Kinder ab 6 Jahre mit Petrus Blicklers

Samstag, 20.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten

Sonntag, 21.10.18 13 Uhr bis 17 Uhr Offnungszeiten

Alle Angebote kdnnen kostenfrei genutzt werden.
Wir freuen uns liber lhre Spende!




Das Projekt Baumhaus

Das Projekt Baumhaus ist ein Angebot fur Kinder und
Jugendliche im Landkreis Waldshut, deren Eltern psy-
chisch erkrankt und/oder suchterkrankt sind. Das Projekt
Baumhaus besteht seit 2011.

Die Gruppen in Tiengen finden fur Grundschulkinder
dienstags, fur altere Kinder und Jugendliche mittwochs
statt, Ansprechpartnerin ist Sandra Drews-Mutter,

Tel. 07741/6869443, Handy: 0152/22901117.

Die Gruppen in Bad Sackingen finden dienstags statt,
Ansprechpartnerin ist Carmen Kast,
Tel. 0152/22901106.

Wir freuen uns, wenn Sie unser Projekt Baumhaus
ehrenamtlich, z. B. durch die Ubernahme von Fahrdiens-
ten, unterstitzten wollen. Rufen Sie uns einfach an oder
schicken Sie uns ein Mail.

Kontakt:
Caritasverband Hochrhein e.V.

Team Ost — Baumhaus & 7/
Frau Sandra Drews-Mutter

Scheffelstralle 1 ,4 S‘
79761 Waldshut-Tiengen

Telefon: 07741/68 69-443 caritas

Partner

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstiitzung der Stoll VITA Stiftung statt.
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tsehen und handeln caritas




Spende

Kinder und Jugendliche mit psychisch- und suchterkrank-
ten Eltern treffen sich aktuell wéchentlich im Caritas-
projekt ,Baumhaus® in Tiengen und Bad Sackingen.

Vier ausgebildete Sozialarbeiterinnen betreuen die Kin-
der und Jugendlichen in Gruppenstunden und organisie-
ren weitere Angebote, wie Ausflige, Eltern-Kind-Aktions-
tage und besondere Projekte.

Zur Finanzierung dieser Angebote ist das Projekt immer
auf Spenden angewiesen. Wir bedanken uns ganz herz-
lich fur Ihre Unterstltzung:

Spendenkonto:

Sparkasse Hochrhein \\\ ?/
IBAN: DE91 6845 2290 0026 011999
SWIFT-BIC: SKHRDEGW {ﬂ %

Verwendungszweck: Baumhaus caritas



